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«Camoe 1oporoe y 4enoBeKa- 3TO JKU3HbY»
H. A. OctpoBckuii.

ObecnieueHne O€30MACHOCTH JKU3HENEATEIHHOCTH JETed B  YCIOBHSX
JIOIITKOJIBHOTO 00Pa30BaTEIbHOTO YUPEXKICHUS SIBISIETCS aKTyaJIbHOM U 3HAYMMOU
3aauei, MOCKOJIBKY o0ycnoBeHa 00BEKTUBHOM HEO0OXOMMOCTHIO
uHGOPMHUPOBAHUS JETeld O MpaBWiIax O€30MacHOro MOBEAEHUS, MPHUOOpPETEHUS
UMHU OIbITa 0€30MacCHOTO TIOBEICHUS B OBITY, COIIMYME, B IPUPOJIE.

BaxkHo He TonbKO oOeperarh peOeHKa OT OMACHOCTH, HO M TOTOBUThH €ro K
BCTpEUE C BO3MOKHBIMH TPYAHOCTSIMH, (hOpMUPOBATh NPEICTaBICHUE O HauboJiee
OMAaCHBIX CHUTyalUsIX, O HEOOXOJUMOCTU COOJIIOIEHUS MEpP NPEIOCTOPOKHOCTH,
IPUBUBATh €MY HaBbIKM O€30MAaCHOTO MOBEJIEHUS B OBITY, COILMYME, B IPUPOJIE
COBMECTHO C POIUTENSAMHU, KOTOpBIE BBICTYNAIOT IJIsi peOEHKA MPUMEpPOM ISl
nonpaxanus. [lonstue 6e3omacHoctu B JJOVY panee Bkitouano B ceOsl TOJIBKO
OXpaHy >KM3HHM U 370poBbs JeTeil. Ho coBpeMeHHbII MUp H3MEHHJI MOAXO[J K
npobsieMe 0€30MacHOCTH, B HEE BOIUIM M TAaKUE TOHATUSA KaK SKOJOTMYecKas
KaTacTpoda u TEPPOPHU3M.

[Ipu 0o3HaKOMIIEHHMH JI€T€l C MEPBOHAYAJIBLHBIMH OCHOBAMH 0O€30MaCHOCTH
JIOJKHBI OBITH OMPEICICHBI CICAYIONINE TIeIH:

- (hopMHpOBaHKE OCHOB M0 COXPAHEHUIO U YKPEIUICHUIO 3/10POBbSI;

- BOcIUTaHWe O€30MacHOr0 TOBEAEHUS B OBITY, COLIMyME, B TMPUPO/IE,
CTIOCOOHOCTH TMPEABUACTH OMACHBIE CUTYaIlUH, IO BO3MOXKHOCTU U30eraTh UX, MPH
HEOOXOMMOCTH

- ICICTBOBATb.

Pabota ¢ nerpMu o OBJK BKITrOUaeT 11e/bIi KOMILIEKC 3a1a4:

- 3HAKOMCTBO C OBITOBBIMH HCTOYHHUKAMH OITACHOCTH, C HEOOXOJIMMBIMH
JEUCTBUSMHU B CIIy4ae€ OMACHOCTH, (POPMUpOBAHUE MPECTABICHUS O CIIOCOOax
0€3011acHOTr0 MOBEJCHUS B OBITY;

- pa3BUTHE OCHOB SKOJIOTHYECKOW KYyJNbTYpbl, BOCIHTaHUE JIOOBH,
OTBETCTBEHHOTO U OEPEKHOTO OTHOIICHUS K POJTHON MPUPOJIE;

- BOCIIUTAHHUE TPAMOTHOTO YYaCTHUKA JIOPOKHOTO JIBUKEHUS,

- BOCIIUTAHHE YyBCTBa B3aUMOITOMOIIIM ¥ TOBAPUIIIECTBA.

Peanuzanust gaHHBIX 3a7a4 W (QOpMHpOBAHHE TE€PBOHAYAIBLHBIX OCHOB
0€30MacHOCTH OCYIIECTBIISICTCS C YU€TOM CIIEIYIONUX OCHOBHBIX MPUHITUTIOB:

- CHCTEMHOCTh M TOCJEAOBATEIILHOCTh (JTF00asi HOBasi CTYNEHb B 00yUYEHUU
JIeTel OMUPAETCS Ha YK€ OCBOCHHOE B MPEAbIIYIIEM);

- JOCTYNMHOCTH (YCIIOXKHEHHE MaTepualia MPOUCXOIUT C YUETOM BO3PACTHBIX
0COOEHHOCTEH NeTel);



- BKJIIOYEHUE B JIEATEIHLHOCTH (MTPOBYIO, TIO3HABATEIbHYIO, TOMCKOBYIO U
JIPyTUE BUJIBI);

- HArJISAHOCTh (TEXHHMKA O€30MAaCHOCTH JIydIlle BCETO0 BOCIPUHUMACTCS
yepes OoraThli WILTIOCTPATUBHBIN MaTepuan);

- TMHAMUYHOCTH (MHTETpaIys 3a7a4 B pa3HbIe BUIBI ACSITEILHOCTH);

- ICUXOJIOTHYECKast KOM(OPTHOCTH (CHATHE CTPECCOBBIX (DAKTOPOR).

DTamnbl peanu3aluu JaHHbIX 3a7a4:

I »Tam - 3aMHTEPECOBAHHOCTH JAETEH, aKTyalu3upoBaTh, YTOYHHUTh U
CHUCTEMATU3UPOBATh WX 3HAHUS O MpaBUiaX OE30MacHOTO IOBEICHUS B OBITY,
COLIMYME, B IIPUPOE;

2 oTam - BBECTM NpaBUjia B KHU3Hb JIET€H, MOKa3aTh pa3zHOOOpaszue HX
MPOSIBJICHUN B JKMU3HEHHBIX CHUTYallMsX, TPEHUPOBATH B YMEHHUMU IPUMEHATH 3TH
MpaBUIIa;

3 3Tam - Ha OCHOBE YCBOEHHBIX 3HAHUU U YMEHUW MOMOYb OCO3HAHHO
OBJIQJICTh PEAJIbHBIMUA PAKTUYECKUMHU IEUCTBUSMU.

®opmbl OpraHu3ay 00pa3oBaTEIHLHOrO MpoLecca:
- OpraHuzoBaHHasi oOpa3zoBaTeibHas JesATeIbHOCTD,
- 3ayYHMBAaHUE CTUXOTBOPCHUIA;

- cOop dhoTOMaTEpPHUATIOB;

- UTPBI-3aHATHS;

- 3ay4MBaHKE MPABUJ O€30M1aCHOTO MOBEICHHUS;

- Oecenpl;

- TUJAKTUYECKUE UTPHI;

- TIOJABUKHBIC UTPHI;

- YTEHUE XYJ0’)KECTBEHHOU JIUTEPATYPHI;

- paccMaTpuBaHUe WLTIOCTPAILIUM 110 TEME;

- HaOJIFOICHUS,

- BKCKYpCHH;

- TeaTpaJM30BaHHBIC MPECTABICHUS;

- CHO’)KETHO-POJIEBBIE UT'PHI;

- UTPBI-TPCHUHTU;

- IPOCMOTP MYJIbT()UIBMOB;

- TpYyJ10Bas AeSATEIbHOCTD;

- MPOTYKTUBHAS JICSITCIIBHOCTD;

- OTraJIbIBaHuE 3arajok;

- pa3BJICUEHUS;

- IOCYTH;

- 0OBITPBIBAHKE CUTYAITUH MTPABUILHOTO M HETIPABUIILHOTO MTOBEICHUS;
- BCTpeYa C HHTEPECHBIMU JIFOJbMU;

- Y4acTHE B Pa3IMYHBIX KOHKYPCax;

- TUYHBINA TTPUMEDP B3POCIIBIX.



Hapsiny ¢ tpagummonusiMu popmamu oOydenuss u Bocrnutanus B 1OV,
00JIbIlIOE BHUMAHUE YAENSAETCS OpPraHu3allid pas3IMYHbIX BUJOB JESATEIBHOCTh U
IpUOOpPETEHUIO JAETbMM OIbITa. Benp BcE, yeMy Mbl y4MM J€TeH, OHU JOJIKHBI
YMETh IPUMEHSATH B PEAIBHON KU3HH, HA IIPAKTUKE.

PebGeHok momajgaer B pa3iMuHbIE JKU3HEHHBIE CUTYallud, B KOTOPBIX OH
MOKET IPOCTO PACTEPSATHCS.

Bo-nepBbiX, Hago JaTh JAETAM  HEOOXOAMMYK CyMMY  3HaHUU
OOIIETIPUHSATHIX YEJIOBEKOM HOPMaXx MOBEJCHHUS.

Bo-BTOpBIX, HAY4YUTHh aI€KBATHO, OCO3HAHHO JACHCTBOBATh B TOW WM WHOU
OOCTaHOBKE, TOMOYb JOUIKOJbHUKAM OBJAJAETh DJIEMEHTAPHBIMU HaBBIKAMH
IIOBEJICHUS I0Ma, HA YJIULE, B IAPKE, B TPAHCIIOPTE.

B-tperbux, pa3BuBaTh |y  JIOIIKOJBHUKOB  CaMOCTOSITEIBHOCTH U
OTBETCTBEHHOCTA.

Pemenne 3amau oOecnieueHue 0€30MacHOrO MOBEIEHMSI, 3J0POBOr0 0Opasza
KU3HU BO3MOXKHO JIMILIb MPHU MOCTOSITHHOM OOLIEHHM B3pOCJIOro ¢ PeOCHKOM Ha
PaBHBIX: BMECTE HIIEM BBIXOJ M3 TPYJHOTO IOJIOKEHUS, BMECTE OOCYyXKIaem
npo6iieMy, BeJIeM AUAJIOT, BMECTE [T03HAEM, JI€JIaeM OTKPBITUS, YIAUBIISIEMCS.

st popmupoBaHusi HaBBIKOB O€30MMACHOTO TMOBEJAEHUS Y JOMIKOJILHUKOB
HEOOXOJMMO CO3/aTh Pa3BHUBAIOIIYI0 MPEIMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHYIO CpEIy B
rpymrme. B Heé Bxoasr:

1. Yromok 6€30nacCHOCTH, KOTOPBIN CONEPKUT MaTepUaIbl:

- Ou3nbopa 0E30MaCHOCTH ¢ Pa3IMYHBIMU BUIaMU PO3ETOK, BBHIKJIFOUATEIEH,
3aMKOB; MAaKeT YJHIbI C JOPOKHBIMU 3HAKaMH, Pa3METKOW IS TPaHCIOpPTa U
Memexoa0B, cBerodop; arpulOyThl sl CHOKETHO-pOJIEBBIX Urp «Boautenn u
nemexoap», «Perymuposumk», «Cnacarenn», «Ckopast nomoub» U T. A. [Lnan-
CXeMa MHUKpPOpAMoOHa, B KOTOPOM HAXOIUTCS AETCKHUM Cajl, C OTMETKOM OIMAaCHBIX
y4acTKOB, MeCT, OJaronpusTHeIX A urp; miakatel o OBX mo temam «Ecnu Th
noTepsics Ha ynuie», «lloxkapHas 06e30macHOCTh It JOIIKOJBLHUKOB» U JP.;
anbOOMbI  «JIeKapCTBEHHBIE pacTeHUs», «SIIOBUTBIE pacTeHUs W TPUOBDY,
«IIpodeccuny», «3m0poBbii ManbIy, «Ecnu maneim noparwics» u ap. Co3ganue
aBTOrOPOJKA HA YyYacCTKE MJI1 HCMOJb30BAaHUS MOJYYEHHBIX 3HAHUW B HUIPOBOM
JESITETbHOCTH.

2. Urpoteka, KOTOpast COJICPKUT:

- IuaaKkTuyeckue urpbl «OnacHo — He onacHoy, «IIpogomku psan», «Hazosu
OIHUM CIIOBOM», «HeTBEPTHIN — JIMITHUNY, « Tak — HE Tak» U Ap.;

- HaCTOJIbHO-TieuaTHble Urphl «OCHOBBI Oe3omacHOCTHY», «bosbimas
MPOTYJIKa M0 TOPOYy», «XOpOoIlIo — IJI0X0», «Baneonorusy, «JlopoxHble 3HAKN,
«Ype3BbIYyaHBIE CUTYAlMU JIOMay U Ip.

3. bubnmoreka, MeamaTeka, B KOTOPOM HWMEIOTCSA II03HABaTelIbHAs U
XYyJIOKECTBEHHAS JINTEpaTypa, (HOTOATHOOMBI, MILTIOCTPAIIMHU JIJIST pAaCCMATPUBAHUS
1 00CYKJICHHS pa3IMYHBIX CUTYallUi, MPE3EHTALIUH.



PexoMeH1yeMast XyZ10°)KECTBEHHAs JIUTEPATYpa:

- JI. Toncroit «Iloxapy, «IloxapHbie coOaKn»;

- B. JKutkoB «lToxap», «B apimy»;

- C. Mapmak «Iloxap», «Pacckaz o HemszBecTHOM repoe», «Ckaszka o
TJIYIIOM MBIIIOHKE);

- T. lllopeirunHa «3eneHble cKazkm», « OCTOPOKHBIE CKA3ZKI;

- K. 3aitnieBa «Ypoku AiboauTay;

- Ckaskn «Bonk m ko3znsatan, «Tpu mopocenka», «Kpachas Illanmoukay,
«3aromkuHa n30ymka», «Komobok», «KoT, meTyx u nmuca» u ap.

- 0. Coxonosa «IIpaBuna 6e30macHOCTIY;

- . CepsikoB «Ynuila, rjie Bce cenaTy, « Y UeHbI! JPYKOK»;

- E. IlepmsikoB « TOpOIUTABBIN HOKHKY;

- lloremku  «Tumu-tunu-tunu-oom!  3aropencs  KomkuH — gom!»,
«Orypeuunk»;

- A. IBanoB «A30yka Oe3omacHoctu. Kak HepasmydHbie Jpy3bsi B OTHE HE
ropenn», «Kak HepasmyuHble Npy3bs B BOJIe HEe ToHynn», «Kak HepazmydHble
JPY3bs IOM OXPAHSIIN;

- U. A. SBopckas «/letn u noporay;

- . JlemkeBuu «CBeTodopy;

- H. HocoB «ABTOMOOHIIBY;

- I'. FOpmuH «JIr0OO0TBITHBIN MBITTIOHOKY;

- A. JlopoxoB «llomzemubIii mepexon», «3a00puMK BIOJIL TPOTyapay,
«IIInarbaym»;

- JI. 'anbnepiureiin « TpamBaii 1 €ro cemps»;

- A. JIMoxoBckuit «HyaecHbI OCTPOBOKY;

- B. CemepHuH «3anpemaercs — pa3peracTcsay;

- A. CeBepnblil «Tpu 4yI€CHBIX LIBETA.

PaboTa ¢ poguTensiMu - 0THO U3 BaXHEHIIINX HAMPABICHUNA BOCIIUTATEIHHO-
oOpazoBarensHOl pabotrel B JIOY. Benp kpyr mpoOsiem, CBsS3aHHBIH C
0€30MacHOCThIO peOeHKa, HEBO3MOXKHO PEUINTh TOJIBKO B paMKaX JETCKOTO caja,
M03TOMY HEOOXOJMM TECHBIM KOHTAKT C poAuTeNsiMu. HUYTO He BOCHUTHIBAET ¢
TaKol yOeIUTeIbHOCThIO, KaK HAIJISIHBIN IPUMEP B3POCIIbIX.

Lens pa®oOThl C pOAUTENSIMH - OOBSCHUTH aKTYaJbHOCTb, BaXHOCTb
po0semMbl 0€30MIaCHOCTH AETEH, MOBBICUTH 00pa30BaTENIbHBIN YPOBEHb POAUTENEH
no JaHHOW mpoOsiiemMe, O0003HAYUTH KPYr MpaBujl, C KOTOPHIMH HEOOXOAMMO
3HAKOMUTH MPEKIE BCETO B CEMbE.

B pabote ¢ poauTensiMu UCIONIb3yeTCs
1) nabopMaIIMOHHO-aHATTUTUYECKOE HAMIPABJICHUE:

- IPOBEAECHUE ONPOCOB, aHKETUPOBAHHUE POIUTEIIEH;

2) TI03HABATEIILHOE HAIPABJICHUE:
- POIUTENbCKHIE COOpaHusl, CEMUHAPBI-TIPAKTHUKYMBI;
3) HarAIHO- HH(POPMAITMOHHOE HATPABJICHNUE:!
- OpraHu3anus JHEW OTKPBITBIX ABEPEU, OTKPBITHIM IPOCMOTP 3aHATUN U



IpPYTUX BHIOB JACITEIBHOCTH, WHPOpMANMs HA CTEHJE, IIalKu-
NIEPEIBUKKH,
pa3paboTKa NaMsTOK;
4) 1oCyroBO¢ HalpaBJICHHE:
- COBMECTHOE ITPOBEJCHUE MPA3THUKOB, I0CYTOB, 3KCKYPCHIA; BBICTABKU
CEMEHHBIX TBOPUYECKUX padOT, U3/IeTui U3 OPOCOBOTO U MPUPOJTHOTO
Marepuarna.

bnarogapst npojienanHoi paboTe 0KUIAIOTCS PE3YIbTATHI:

1. TlomyuyeHHwle peOCHKOM 3HAHHA M MPENOCTABICHUS MO3BOJIAT
copMUPOBATH HABBIKK OE30I1ACHOTO MOBEEHUS B OBITY, COLIMYME, B IPUPOJIE.

2. IlprobOpeTeHHbIE HABBIKKA MTOMOTYT OCO3HAHHO BBIOpATh 310pOBBIA 00pa3
KU3HH.

3. [TosryueHHBIH ONBIT TO3BOJIUT U30€KaTh HECUACTHBIX CIIyYaeB.



